Data: 20.01.2026

NOTA INFORMATIVA

I. In saptamana 12-18.01.2026, la nivelul jud. Olt s-au inregistrat:
» 696 cazuri de Infectii respiratorii acute cu 33 internari;
» 299 cazuri de Pneumonii cu 55 internari;
» 112 cazuri de gripa confirmate cu 53 internari, din care 2 cazuri decedate.
. pacienti confirmati cu gripa au varste cuprinse intre 0- 100 ani ( 0-1 an= 13 cazuri, 2-
4 ani =20 cazuri, 5- 14 ani= 25 cazuri, 15- 49 ani= 24 cazuri, 50- 64 ani= 14 cazuri, peste 65 ani = 16 cazuri,
care s-au prezentat in serviciile specializate ale S.J U. Slatina si S. M. Caracal, cu simptomatologie compatibila cu
gripa; motiv pentru care s-au recoltat probe pentru determinarea virusurilor gripale (53 teste rapide si 2 probe pentru
metoda RT- PCR ); cu rezultate pozitive pentru prezenta virusurilor gripale ( teste rapide antigenice confirmate pentru
virusul gripal tip A(53), 1 caz confirmat pentru virusul gripal tip A subtip H3 - prin metoda RT- PCR si 1 caz
confirmat pentru virusul gripal tip A subtip H1- prin metoda RT- PCR).
- 53 cazuri internate + 59 pacientii sunt izolati la domiciliu cu prescriptii medicale emise de specialisti.
Ponderea o detine grupele de varsta cuprinse intre 0-19 ani.
» PRIMUL CAZ DECEDAT PRIN GRIPA

Persoana de sex feminin, in varsta de 100 ani, din mediul rural, avand conditii medicale preexistente,
vaccinata antigripal, confirmat cu virus gripal tip A subtip H3.
Data deces: 19.01.2026
» AL DOILEA CAZ DECEDAT PRIN GRIPA

Persoana de sex feminin, in varsta de 72 ani, din mediul rural, avand conditii medicale preexistente,
nevaccinat antigripal, confirmat cu virus gripal tip A subtip H1L pdmO09.
Data deces: 17.01.2026

Situatia cumulativa a cazurilor _de gripain intervalul 01.10.2025 — 18.01.2026:

Total cazuri = 687 cazuri confirmate, din care:
e 4 cazuri confirmate prin metoda RT- PCR:
» 2 cazuri confirmate pentru virusul gripal tip A subtip H3 ( RT- PCR ), din care 1 deces;
» 1 caz confirmat pentru virusul gripal tip A subtip H1 pdm09 ( RT- PCR), din care 1
deces;
» 1 caz confirmat pentru virusul gripal tip A nesubtipate( RT- PCR);
e 683 cazuri confirmate prin teste antigenice rapide pentru virusul gripal tip A.

Il. Pentru limitarea extinderii infectiilor virale, inclusiv gripa, D.S.P. Olt recomanda populatiei:

» Consultarea medicului de familie la aparitia simptomelor respiratorii pentru a stabilii indicatiile
terapeutice, izolarea la domiciliu, cat si eventuale investigatii suplimentare;
» Pentru persoanele care prezinta simptomatologie respiratorie se recomanda purtarea mastii de
protectie, daca trebuie sa se deplaseze in comunitate;
> Evitarea aglomeratiilor de persoane si contactul cu persoanele bolnave;
» Mentinerea unei igiene corporale riguroase cu spalarea mainilor tot timpul, mai ales dupa suflarea
nasului si venirea in contact cu persoane bolnave.
D.S.P. Olt sustine recomandarea ca “vaccinarea antigripala este cea mai sigura si eficienta
masura de profilaxie” care trebuie aplicata cu caracter anual.
De la debutul sezonului rece, pana in prezent, la nivelul jud. OIt, 35.910 persoane s-au

vaccinat impotriva virusului gripal.



Comp. de Suprav. si Control Boli Transmisibile



