
Icterul  -colorarea în
galben a ochilor

 

Vărsături

Urină închisă la culoare

Dureri abdominale

Oboseală

Indispoziție

Greață

Scaun de culoarea argilei

 

Ce simptome apar?

Tipuri de expunere și prevenție

 

Vaccinați-vă
împotriva

hepatitei A!

Spălați-vă pe mâini
înainte de a mânca 

și după utilizarea
toaletei.

Consumați apă
doar din surse
sigure sau apă

fiartă!

Înghețata,
produsele

congelate trebuie
preparate doar cu

apă potabilă.

Alimentele trebuie
preparate termic

înainte de consum
și  păstrate la
temperaturi

adecvate.

Hepatita virală A se transmite  frecvent  prin mâini murdare,  prin consumarea alimentelor și
băuturilor contaminate sau prin contact direct cu alte persoane infectate.

Cum putem preveni hepatita A?

Hepatita virală  A  

Adresați-vă medicului  la apariția primelor semne de boală
pentru a primi tratament adecvat.

Nu utilizați în comun obiecte de uz personal precum prosoape,
tacâmuri sau haine dacă sunteți diagnosticat cu hepatita A!

Ce trebuie făcut
în cazul apariției
simptomelor?

Hepatita  virală A este o boală infecto-contagioasă
care se transmite pe cale fecal-orală

sau „boala mâinilor murdare”

Este indicată 
doar utilizarea 

toaletelor ce
dispun de 

apă și săpun.

Sursa: https://www.emro.who.int/health-topics/hepatitis/information-resources.html

https://www.emro.who.int/health-topics/hepatitis/information-resources.html

