
 

LISTA   

- SERVICII  DE  INGRIJIRI  LA  DOMICILIU  PE  RAZA  JUD. OLT 

Nr. 
crt. 

Forma de organizare: Asociatie/ 
SC/ etc. 

Adresa sediul 
social  

Adresa-Punct de 
lucru: ingrijiri la 

domiciliu 

Servicii medicale prestate catre terti  

 
1. 

S.C. ELLA  NURSING I.D. S.R.L. -

Administrator 

Sandu Laura 

Mun. Slatina, jud. 

Olt, str. Panselelor, 

nr. 29 ( anexa 

gospodareasca ) 

Punct de lucru: 

Dispecerat – asistenta  

medicala  la  domiciliu 

- la prescriptie  

medicala Mun. Slatina, 

jud. Olt, str. 

Panselelor, nr. 29         

( anexa 

gospodareasca ) 

 - Măsurarea parametrilor f iziologici: temperatură, 

 respiraţie,  puls, TA, diureză şi scaun;                         

 - Administrarea medicamentelor:                                  

o intramuscular - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                        

o subcutanat - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                                                  

o intradermic  - în afara injecţiilor cu produse de  

origine  umană 

o oral                                                      

o pe mucoase                                                

-Administrarea medicamentelor intravenos - în afara  

injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană,  

cu respectarea  legislaţiei în vigoare;            

-Sondaj vezical, îngrijirea sondei urinare şi administrare 

a medicamentelor intravezical pe sondă vezicală, la 

 bărbaţi se efectuează de către medicul care îşi  



desfăşoară activitatea într-o formă legală la furnizorul 

 de îngrijiri medicale la domiciliu 

-Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasă, cu  respectarea legislaţiei în vigoare, în 

afara perfuziilor cu produse de origine umană.        

-Alimentarea artif icială pe gastrostomă/ sondă gastrică/nazogastrică şi educarea 

asiguratului/aparţinătorilor                          

-Alimentarea pasivă, pentru bolnavii cu  

tulburări de deglutiţie, inclusiv instruirea asiguratului/ 

aparţinătorului   

-Clismă cu scop evacuator /terapeutic                                     

-Spălătură vaginală în cazuri de def icit motor                  

-Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor  

vasculare ale membrelor inferioare/escarelor de decubit: 

 mobilizare, masaj, aplicaţii medicamentoase, utilizarea 

 colacilor de cauciuc şi a rulourilor                                        

-Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor  

pulmonare:  

o posturi de drenaj bronşic, tapotaj, f izioterapie  

respiratorie  

-Îngrijirea plăgilor simple şi/sau suprainfectate/suprimarea 

 f irelor       

-Îngrijirea escarelor multiple                                  

-Îngrijirea stomelor                                            



-Îngrijirea f istulelor                                          

-Îngrijirea tubului de dren şi instruirea asiguratului          

-Îngrijirea canulei traheale şi instruirea asiguratului         

-Aplicarea de ploscă, bazinet, condom urinar, mijloc  

ajutător pentru absorbţia urinei; este inclus şi mijlocul  

ajutător pentru absorbţia urinei, minim 2 mijloace 

 ajutătoare pentru absorbţia urinei/zi.        

-Evaluarea manuală a fecaloamelor 

-Recoltarea produselor biologice, cu respectarea Normelor 

 tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din  

activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor 

 pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate 

 din activităţi medicale aprobate prin OMS nr. 1226/2012  

(sânge, urină, materii fecale); 
 

2. 
 

S.C. EASY MEDSAN CARE  

S.R.L. 

Administrator 

Necula Cristina 

Mun. Slatina, str. 

Banului, nr. 18 C, 

et. 2,  ap.6,  

 jud. Olt 

Punct de lucru -  

Dispecerat asistenta 

medicala  la domiciliu 

la prescriptie medicala 

Mun. Slatina, str. N 

Tituelscu, bl . 9, parter, 

jud. Olt 

Măsurareaparametrilorfiziologici: temperatură, 

respiraţie, puls, 

TA, diurezăşiscaun; 

2. Administrareamedicamentelor: 

2.1. intramuscular - în afara injecţiilor cu produse de 

origine 

umană 

2.2. subcutanat - în afara injecţiilor cu produse de 

origine 

umană 



2.3. intradermic - în afara injecţiilor cu produse de 

origine 

umană 

2.4. oral 

2.5. pe mucoase 

3. Administrareamedicamentelorintravenos - în afara 

injecţiilorşi 

perfuziilor cu produse de origineumană, cu 

respectarealegislaţiei 

învigoare 

4. Sondajvezical, îngrijireasondeiurinare – la femei. 

- implicăobligatoriutoaletalocalăgenitalăşischimbarea 

sondei fixe la 6 zile 

5. 

Administrareamedicamentelorprinperfuzieendovenoas

ă, cu 

respectarealegislaţieiînvigoare, în afara perfuziilor cu 

produse de 

origineumană. 

6. Alimentareaartificială pe 

gastrostomă/sondăgastrică/nazogastrică 

şieducareaasiguratului/aparţinătorilor 

7. Alimentareapasivă, pentrubolnavii cu tulburări de 

deglutiţie, 

inclusivinstruireaasiguratului/aparţinătorului 

8. Clismă cu scop evacuator /terapeutic 



9. Spălăturăvaginalăîncazuri de deficit motor 

10. 

Manevreterapeuticepentruevitareacomplicaţiilorvascul

are ale 

membrelorinferioare/escarelor de decubit: mobilizare, 

masaj, 

aplicaţiimedicamentoase, utilizareacolacilor de 

cauciucşi a 

rulourilor 

11. 

Manevreterapeuticepentruevitareacomplicaţiilorpulmo

nare: 

posturi de drenajbronşic, tapotaj, 

fizioterapierespiratorie 

12. Îngrijireaplăgilor simple 

şi/sausuprainfectate/suprimareafirelor 

13. Îngrijireaescarelor multiple 

14. Îngrijireastomelor 

15. Îngrijireafistulelor 

16. Îngrijireatubului de drenşiinstruireaasiguratului 

17. Îngrijireacanuleitrahealeşiinstruireaasiguratului 

18. Aplicarea de ploscă, bazinet, condom urinar, 

mijlocajutătorpentru 

absorbţiaurinei; 

esteinclusşimijloculajutătorpentruabsorbţia 

urinei, minim 2 



mijloaceajutătoarepentruabsorbţiaurinei/zi. 

medicale la domiciliu. 

19. Evaluareamanuală a fecaloamelor 

20. Recoltareaproduselorbiologice. 

 

3. S.C. GENERAL MEDICAL 

NEUROCARE  S.R.L. 

Administrator 

Dr. Dinu Alin Gabriel 

mun. Slatina, str. 

Agricultorului, nr. 

57 A, 

 jud. Olt 

Dispecerat.  Ingrijiri  

medicale  la  domiciliu 

mun. Slatina, str. 

Agricultorului, nr. 57 A, 

 jud. Olt 

 

-Măsurarea parametrilor fiziologici: temperatură, 

respiraţie, puls, TA, diureză şi scaun; recomandarea 

serviciului se face de către medici pentru toţi 

parametrii prevăzuţi, respectiv: temperatură, 

respiraţie, SpO2, puls, TA, glicemie, diureză şi scaun; 

-Ecografie abdomino-pelvina: cu recomandare Rp. 

dupa caz; 

-Electrocardiograma: efectuarea electrocardiogramei 

si interpretarea de catre medic; 

Holter TA/EKG: montarea holter-ului TA/EKG pentru 

24h, interpretare si recomandare Rp.         dupa caz 

Testare rapida Sars-cov 2 antigen 

-Testare rapida combo 4 in 1 Sars-Cov 2/Influenza 

A+B antigen/RSV antigen 

-Testare rapida Strep A: depistare rapida a 

antigenului pentru streptococ betahemolitic A 

-Testarea intradermica: testarea reactivitatii 

organismului la diverse substante 

- Administrarea medicamentelor:                                  

o intramuscular - în afara injecţiilor cu produse de 



 origine umană                                        

o subcutanat - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                                                  

o intradermic  - în afara injecţiilor cu produse de  

origine  umană 

o oral                                                      

o pe mucoase                                                

-Administrarea medicamentelor intravenos - în afara  

injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană,  

cu respectarea  legislaţiei în vigoare;            

-Îngrijirea plăgilor simple şi/sau suprainfectate/suprimarea 

 firelor       

-Îngrijirea escarelor multiple                                

-Îngrijirea stomelor                                            

-Îngrijirea fistulelor                                          



-Îngrijirea tubului de dren şi instruirea asiguratului          

-Îngrijirea canulei traheale şi instruirea asiguratului         

-Aplicarea de ploscă, bazinet, condom urinar, mijloc  

ajutător pentru absorbţia urinei; este inclus şi mijlocul  

ajutător pentru absorbţia urinei, minim 2 mijloace 

 ajutătoare pentru absorbţia urinei/zi.        

-Evaluarea manuală a fecaloamelor 

-Recoltarea produselor biologice, cu respectarea Normelor 

 tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din  

activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor 

 pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate 

 din activităţi medicale aprobate prin OMS nr. 1226/2012  

(sânge, urină, materii fecale); 

 

4. S.C. LIFE MEDICAL  HELP  
S.R.L.-Administrator 

Balaican Ionela Carmen 

mun. Caracal, str. 

Marasti, nr. 10, jud. 

Olt 

Dispecerat.  Ingrijiri   

medicale  la  domiciliu 

mun. Caracal, str. 

Marasti, nr. 10, jud. Olt 

- Măsurarea parametrilor f iziologici: temperatură, 

 respiraţie,  puls, TA, diureză şi scaun;                         



 - Administrarea medicamentelor:                                  

o intramuscular - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                        

o subcutanat - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                                                  

o intradermic  - în afara injecţiilor cu produse de  

origine  umană 

o oral                                                      

o pe mucoase                                                

-Administrarea medicamentelor intravenos - în afara  

injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană,  

cu respectarea  legislaţiei în vigoare;            

-Sondaj vezical, îngrijirea sondei urinare şi administrare 

a medicamentelor intravezical pe sondă vezicală, la 

 bărbaţi se efectuează de către medicul care îşi  

desfăşoară activitatea într-o formă legală la furnizorul 

 de îngrijiri medicale la domiciliu 

-Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasă, cu  respectarea legislaţiei în vigoare, în 

afara perfuziilor cu produse de origine umană.        

-Alimentarea artif icială pe gastrostomă/ sondă  

gastrică/ nazogastrică şi educarea asiguratului/ aparţinătorilor                          

-Alimentarea pasivă, pentru bolnavii cu  

tulburări de deglutiţie, inclusiv instruirea asiguratului/ 



aparţinătorului   

-Clismă cu scop evacuator /terapeutic                                     

-Spălătură vaginală în cazuri de def icit motor                  

-Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor  

vasculare ale membrelor inferioare/escarelor de decubit: 

 mobilizare, masaj, aplicaţii medicamentoase, utilizarea 

 colacilor de cauciuc şi a rulourilor                                        

-Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor  

pulmonare:  

o posturi de drenaj bronşic, tapotaj, f izioterapie  

respiratorie  

-Îngrijirea plăgilor simple şi/sau suprainfectate/suprimarea 

 f irelor       

-Îngrijirea escarelor multiple                                  

-Îngrijirea stomelor                                            

-Îngrijirea f istulelor                                          

-Îngrijirea tubului de dren şi instruirea asiguratului          

-Îngrijirea canulei traheale şi instruirea asiguratului         

-Aplicarea de ploscă, bazinet, condom urinar, mijloc  

ajutător pentru absorbţia urinei; este inclus şi mijlocul  

ajutător pentru absorbţia urinei, minim 2 mijloace 

 ajutătoare pentru absorbţia urinei/zi.     

-Evaluarea manuală a fecaloamelor 



-Recoltarea produselor biologice; 

 

5. 
 

Asociatia Umanitara 
"Om cu Om" 

Neagu Cristian 

Mun. Slatina, str. 

Prel. Tunari, nr. 26, 

bl. S 2, ap. 5, jud. 

Olt 

Dispecerat.  Ingrijiri   

medicale  la  domiciliu 

Coteana str. 

Stadionului 31, ud. Olt 

- Măsurarea parametrilor f iziologici: temperatură, 

 respiraţie,  puls, TA, diureză şi scaun;                         

 - Administrarea medicamentelor:                                  

o intramuscular - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                        

o subcutanat - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                                                  

o intradermic  - în afara injecţiilor cu produse de  

origine  umană 

o oral                                                      

o pe mucoase                                                

-Administrarea medicamentelor intravenos - în afara  

injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană,  

cu respectarea  legislaţiei în vigoare;            

-Sondaj vezical, îngrijirea sondei urinare şi administrare 

a medicamentelor intravezical pe sondă vezicală, la 

 bărbaţi se efectuează de către medicul care îşi  

desfăşoară activitatea într-o formă legală la furnizorul 

 de îngrijiri medicale la domiciliu 

-Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasă, cu  respectarea legislaţiei în vigoare, în 

afara perfuziilor cu produse de origine umană.        

-Alimentarea artif icială pe gastrostomă/ sondă gastrică/nazogastrică şi educarea 



asiguratului/aparţinătorilor                          

-Alimentarea pasivă, pentru bolnavii cu  

tulburări de deglutiţie, inclusiv instruirea asiguratului/ 

aparţinătorului   

-Clismă cu scop evacuator /terapeutic                                     

-Spălătură vaginală în cazuri de def icit motor                  

-Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor  

vasculare ale membrelor inferioare/escarelor de decubit: 

 mobilizare, masaj, aplicaţii medicamentoase, utilizarea 

 colacilor de cauciuc şi a rulourilor                                        

-Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor  

pulmonare:  

o posturi de drenaj bronşic, tapotaj, f izioterapie  

respiratorie  

-Îngrijirea plăgilor simple şi/sau suprainfectate/suprimarea 

 f irelor       

-Îngrijirea escarelor multiple                                  

-Îngrijirea stomelor                                            

-Îngrijirea f istulelor                                          

-Îngrijirea tubului de dren şi instruirea asiguratului          

-Îngrijirea canulei traheale şi instruirea asiguratului         

-Aplicarea de ploscă, bazinet, condom urinar, mijloc  

ajutător pentru absorbţia urinei; este inclus şi mijlocul  



ajutător pentru absorbţia urinei, minim 2 mijloace 

 ajutătoare pentru absorbţia urinei/zi.        

-Evaluarea manuală a fecaloamelor 

-Recoltarea produselor biologice, cu respectarea Normelor 

 tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din  

activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor 

 pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate 

 din activităţi medicale aprobate prin OMS nr. 1226/2012  

(sânge, urină, materii fecale); 

 

6. 
 

Cabinet de practica medicala adm. 
Florea Marinela SRL 

Com. Colonesti, str. 
Principala, nr. 61, 
jud. Olt 

Dispecerat.  Ingrijiri   

medicale  la  domiciliu  

in Com. Colonesti, str. 

Principala, nr. 61, jud. 
Olt 

Monitorizare functii vitale -zilnic , Adminitrare 

tratament ( per os ) cf recomandarilor  

Pachet medicatie in perfuzie (tratament fare 

medicamentatie inclusa) ( seringa 20 ml,  branula , 

plasture branula,fixator, manusi,)  

Pachet oxigenoterapie –cf. schemei de  tratament 

(masca oxygen,narine, masca oxygen cu nebulizare, 

seringa, masca, manusi)  

Pachet miscroclisma –cf. schema tratament ( set 

clisma, sapun, servetele umede, ulei, crema, masca, 

manusi)  

Pachet clisma inalta – cf. schema tratament ( set 

clisma, ulei, crema, sapun, servetele umede, 

glicerina, manusi, masca)  

Pachet spalaturi vaginale – (irigator, manusi, 

comprese sterile, betadina, masca) 

o Pachet torson – ( vata medicinala, tifon, masca, 

manusi) 

o Pachet heparinizare / intretinere camera – ( 

seringa, heparina, comprese, masca, manusi)  

o Pachet medicamentatie speciala – ( fara 



medicamentatie inclusa) (oncologie 

imunomodelatoare, vaccin, imunostimulatoare etc)  

o Pachet nebulizare / aerosoli ( fara medicamentatie 

inclusa) – (masca nebulizare, masca, seringa, 

manusi)  

o Pachet supozitoare / ovule ( fara medicamentatie 

inclusa) – ( masca, servetele umede, manusi)  

o Tuseu rectal –  

o Pachet subcutanat – (seringa, masca,manusi, 

tampon, alcool sanitar)  

o Pachet alimentatie enterala pe SNG / gastrostoma 

– ( seringa, manusi, masca )  

o Aplicatii locale de crème, solutii– ( masca,manusi) 

o Aplicatii de substante oftalmice / otice –  

o Pachet de intretinere a stomelor – colostoma, 

nesfrostoma, gastrostoma, traheostoma – ( masca, 

betadine, comprese sterile, vata medicinala, 

pansament steril)  

o Pachet aplicare plosca, bazine, condom urinar –  

o Pachet recoltare probe biologice –( ac de recoltare, 

holder, recipiente recoltare, masca)  

o Pachet ingrijire escara  – Escara grad I -Escara 

grad II – Escara grad III – Escara grad IV si 

necroza –Multiple Escare -  Leziuni cutanate 

diverse – 

o Decapare escara –/ administrare (efectuata de 

catre edic chirurg)  

o Suprimarea firelo de sutura –  

o Pachet sonda urinare – cf. schemei de tratament ( 

sonda foley, punga urinara, masca, seringa, ulei 

ricin)  

o Pachet intretinere sonda urinara –cf. schema 

tratament ( schimba punga urinara, masca, 

seringa)  



o Pachet sonda nazogastrica – cf. schema tratament  

o Pachet de intretinere sonda nazogastrica ( minim 3 

ori pe zi)- ( masca, seringa)  

o Ulcer varicos infectat -Ulcer varicos – fibrina -  

Ulcer cu granulatie –  

o Picior diabetic cu infectie – Picior diabetic necroza 

– Picior diabetic – rana adinca – Picior diabetic cu 

granulatie –  

o Pachet administrare IV cy branula/admin cf 

schemei de tratament (branula, seringa, fixator, 

branula, alcool, vata medicinala, manusi) 

o Pachet IM cf schemei de tratament ( seringa, vata 

medicinala, manusi, masca, plasturi) 

o Pachet glicemie  

o Ingrijire plaga postoperatorie -simpla, complicata, 

plagi suprainfectate 

o Ingrijire escare / eritem  

 

7. Asociatia " Newlife, 
Newtime,Newhope" 

 
Reprezentant legal 

Dr. Dinu Alin Gabriel 

mun. Slatina, str. 

Dimitrie 

Caracostea, nr. 21, 

 jud. Olt 

Dispecerat.  Ingrijiri  

medicale  la  domiciliu 

mun. Slatina, str. 

Caracostea, nr. 21, 

 jud. Olt 

 

-Măsurarea parametrilor fiziologici: temperatură, 

respiraţie, puls, TA, diureză şi scaun; recomandarea 

serviciului se face de către medici pentru toţi 

parametrii prevăzuţi, respectiv: temperatură, 

respiraţie, SpO2, puls, TA, glicemie, diureză şi scaun; 

-Ecografie abdomino-pelvina: cu recomandare Rp. 

dupa caz; 

-Electrocardiograma: efectuarea electrocardiogramei 

si interpretarea de catre medic; 

Holter TA/EKG: montarea holter-ului TA/EKG pentru 

24h, interpretare si recomandare Rp.         dupa caz 

-Testare intradermica : testarea reactivitatii 



organismului la diverse substante; 

- Administrarea medicamentelor:                                  

o intramuscular - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                        

o subcutanat - în afara injecţiilor cu produse de 

 origine umană                                                                  

o intradermic  - în afara injecţiilor cu produse de  

origine  umană 

o oral                                                      

o pe mucoase                                                

-Sondaj vezical, îngrijirea sondei urinare şi administrare 

a medicamentelor intravezical pe sondă vezicală, la 

 bărbaţi se efectuează de către medicul care îşi  

desfăşoară activitatea într-o formă legală la furnizorul 

 de îngrijiri medicale la domiciliu 

                  - implica obligatoriu toaleta locala genitala si 

 schimbarea sondei f ixe la 6 zile; 

- sonda nazo- gastrica: montare/ indepartarea sondei  

nazo- gastrice; 

- alimentarea artif iciala pe gastrostoma/ sonda gastrica/ nazogastrica si educarea asiguratului/ 

apartinatorilor; 



- Spalatura auriculara; 

-Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasă, cu  respectarea legislaţiei în vigoare, în 

afara perfuziilor cu produse de origine umană.        

-Alimentarea artif icială pe gastrostomă/ sondă  

gastrică/ nazogastrică şi educarea asiguratului/ aparţinătorilor                          

-Îngrijirea stomelor                                            

-Îngrijirea fistulelor                                          

-Îngrijirea tubului de dren şi instruirea asiguratului          

-Îngrijirea canulei traheale şi instruirea asiguratului     

- clisma cu scop evacuator/ terapeutic. microclisma 

- evacuarea/ evaluarea manuala a fecaloamelor.     

 

                      
 


